TESTIMONIANZA DI BRUNA

E’ una storia bella... la storia di una vita... di un bimbo e della sua mamma, che pensava di non
essere pronta per diventare “mamma”, che il suo “angelo” non poteva venire al mondo proprio in
guel momento brutto e difficile. Non avrebbe avuto tutto quello di cui aveva bisogno, quello che
lei aveva sempre sognato per il suo bimbo.

Questa ¢ la storia del mio bimbo bellissimo e questa prima parte mi viene naturale raccontarla in
terza persona perché mi sento in colpa... perché “da sola” non avevo il coraggio di portare avanti
la gravidanza e volevo arrendermi...

Finché un giorno mi sono presentata al Centro di Aiuto alla Vita di Melzo per poter parlare con
gualcuno che non mi conoscesse. E li ho incontrato una signora dal viso buono e caro, che mi
ricordava quello di mia nonna. Mi ha fatto vedere una piccola fotografia di un bimbo di tre mesi
nel grembo della sua mamma: “Vedi, il tuo bimbo € cosi adesso, ti sente, lui sente quanto lo ami.
Sente se sei triste o felice e anche come batte il tuo cuore. In questo momento “non sei piu sola”.
E’ stata la voce piu dolce e calda del mondo e, in quel preciso istante, tutte le paure stavano
svanendo.

Ho imparato ad essere fiera del mio pancione ed ero felice di presentarmi al CAV, ogni mese
sempre puntuale, per parlare e ascoltare.

Avevo scoperto delle persone bellissime, gentilissime, sempre con il sorriso. Trasmettevano calma
e serenita ed erano i per aiutare me e tante altre mamme come me, ricevendo in cambio solo il
nostro sorriso.

Tra tutte, una donna dolce e lottatrice, allegra e sincera, onesta e generosa... € stata per me una
mamma, una sorella, un’amica e confidente. Sono fiera di me oggi, grazie a lei, al suo appoggio e ai
suoi consigli.

Grazie... grazie a tutti per esserci sempre stati, per il vostro cuore d’oro per il vostro immenso
aiuto.

Il mio bimbo adesso ha tre anni e io mi sento veramente felice e fortunata di avervi conosciuto e di
aver condiviso con voi il momento piu bello della mia vita: la nascita di mio figlio!
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